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Gemeinsam mit ihren Mitgliedsverbänden  
und Einrichtungen der offenen Jugendarbeit 
bieten der Stadtjugendring Sindelfingen e. V.,  
der Stadtjugendring Herrenberg e. V. und der 
Kreisjugendring Böblingen e. V. 2020 wieder 
gemeinsam verschiedene Schulungsmodule  
zur Qualifizierung ehrenamtlicher Mitarbeiter*-
innen in der Kinder- und Jugendarbeit an.  
 
Die Schulungen erfolgen nach dem bundes-
einheitlichen gültigen Ausbildungs- und Qualitäts-
standard der Juleica und ermöglichen die   
Beantragung bzw. Verlängerung der Jugend-
leitercard.

STEP BY STEP!  
JULEICA-SCHULUNGEN 2020  FÜR  
EHRENAMTLICHE MITARBEITER*INNEN  
IN DER KINDER- UND JUGENDARBEIT
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Als PFLICHTBAUSTEINE (P) sind alle jene Schulungen  
gekennzeichnet, die zur Erreichung einer Juleica notwendig 

sind, wenn du sie das erste Mal beantragen möchtest!  
 

Insgesamt benötigst du mindestens 30 Stunden im pädagogischen Bereich. 
Du kannst Pflichtbausteine auch einzeln belegen, wenn dir z. B. noch ein 
Baustein fehlt und es in deinem Verband/Einrichtung keine Schulung hierzu 
mehr gibt! Außerdem benötigst du für den Erwerb der Juleica noch einen 
erste Hilfe-Kurs mit acht Zeitstunden, den du bei deinem örtlichen Deutschen 
Roten Kreuz belegen kannst. Schau mal unter www.drk-kv-boeblingen.de!

Als WAHLBAUSTEINE (W) bzw. Auffrischungsmodule  
sind jene Schulungen und Fortbildungen gekennzeichnet,  

die zur Erreichung der erforderlichen 30 Stunden bzw. zur  
Auffrischung der Juleica dienen. Nach jeder Schulung erhältst du 

eine Teilnahmebescheinigung! Du kannst dir ggfs. die Teilnahmegebühr  
von deinem Herkunftsverband/-einrichtung ersetzen lassen – frag doch 
einfach bei deiner Jugendleitung/deiner Einrichtung nach, bevor du dich 
anmeldest!

P 8 h

W 2 h



4

Leitung: Marie-Luisa Schneider,  
SJR Sindelfingen e. V. und Chris Nagler, 
SJR Herrenberg e. V. 
 
Freitag, 7. Februar, 16 Uhr –  
9. Februar 2020, 17 Uhr   
im Ferienheim Aschenhütte, Bad 
Herrenalb 
 
Pflichtbaustein mit 16 h  
zur Erreichung der Juleica
 
Teilnahmegebühr: 

- �für Ehrenamtliche aus Mitgliedsver-
bänden und offenen Einrichtungen 
der Jugendringe 30,- €/Person inkl. 
Fahrt, Verpflegung, Übernachtung, 
Seminarmaterial

-  �für „externe“ Ehrenamtliche 40,- €/
Person inkl. Fahrt, Verpflegung, 
Übernachtung, Seminarmaterial

NEWCOMER IN DER KINDER- UND 
JUGENDARBEIT 

Jugendleiterschulungswochenende  für junge, 
neue Ehrenamtliche

Du stehst in den Startlöchern oder bist schon  
mittendrin in der Jugendarbeit? Du bist (fast)  

16 Jahre alt oder älter? Du möchtest künftig eine 
Kindergruppe leiten, engagierst dich schon in deinem 

Verein in einer Jugendgruppe, möchtest im Sommer 
eine Jugendfreizeit teamen, beim Ferienprogramm als 
Betreuer*in mitmachen oder einfach im offenen Bereich 
eines Jugendtreffs oder der Jugendfarm mithelfen?
Dann melde dich zu unserem Newcomerwochenende 
an!

Drei Tage dreht sich alles um Basics für die Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen: deine Leitungsrolle und dein 
Leitungsverhalten, Entwicklungsphasen und Lebens-
welten von Kindern und Jugendlichen, Gruppenpädago-
gik, sowie die Planung von Spielen oder Projekten.

Das Newcomerwochenende wird auf die Juleica- 
ausbildung mit 16 Stunden angerechnet und ist Pflicht-
baustein zur Erreichung der Juleicard, die dich als 
qualifizierte*n Jugendleiter*in ausweist!

Teilnehmer*innenzahl: max. 16

P 16 h



5

ZUGÄNGE SCHAFFEN! 
Junge Muslime gestalten ihren Verein 

Jungen Muslim*innen stellt sich in ihrer Jugend- 
arbeit immer wieder die Frage, wie (religiöse)  
Jugendarbeit gestaltet werden kann, ohne in einen 
Kulturkonflikt zu geraten – oder wie es gelingen 
kann, damit umzugehen. An diesem Wochenende 
blicken wir auf die besonderen Herausforderungen, 
die ein Leben in Deutschland für Muslime mit sich  
bringen können. Wir diskutieren über die Vereinbarkeit 
der Religion mit unserem Alltag und bspw. darüber, ob es 
zu unseren Aufgaben gehört, sich sozial zu engagieren. 

Die 2-tägige Schulung öffnet dir den Blick für eine  
muslimische Kinder-, Jugend- und Gemeindearbeit, die 
eine gelingende Verbindung verschiedener Kulturen 
ermöglicht. Du lernst wie man (religiöse) Gruppen- 
stunden, Veranstaltungen und Netzwerkprojekte  
organisiert und leitet. Mit deinem Engagement kannst  
du nicht nur deinen Verein, sondern auch in die  
Gesellschaft hinein wirken!

Teilnehmer*innenzahl: max. 20

Referent*innen:  Oumaima Soukrat, 
Zakaria Oulabi und Sabrina Fellous, 
Födem Bildungsinitiative in Koopera-
tion mit der Integrationsbeauftragten 
der Stadt Sindelfingen, Jana Zeh
 
Samstag, 7. März und  
Sonntag, 8. März 2020   
jeweils von 9:30 – 17:00 Uhr,  
im Jugend- und Stadtteilhaus Nord, an 
der Friedrich-Ebert-Straße, Sindelfingen
 
Wahlbaustein mit 13 h zur Erreichung 
der Juleica, als Auffrischungsbaustein 
geeignet
 
Teilnahmegebühr: 

- �für Ehrenamtliche aus den Mitglieds-
verbänden der Jugendringe 10,- €

- für „externe“ Teilnehmer*innen 15,- €

W13 h
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SICHER DURCH DEN  
PARAGRAPHENDSCHUNGEL! 

praxisorientierte Jugendleiterschulung für  
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen zu Recht und  

Haftung in der Jugendarbeit 

Mit einem Bein im Gefängnis? Nein, das sicher 
nicht, aber es ist gut zu wissen, in welchen 
Situationen  du besondere Vorsicht walten 

lassen musst, wie du deine Aufsichtspflicht im 
Jugendarbeitsalltag  zuverlässig wahrnehmen 

kannst, wer in welchem Falle haftet und wie das 
nochmal mit den Rechten am eigenen Bild etc. ist... 

Praxisorientiert wird in beispielhaften Einzelfällen und  
in exemplarischen, konkreten Situationen der Kinder- 
und Jugendarbeit Regelungen, Gesetze und Paragra-
phen durchgespielt, die bei Maßnahmen der Kinder- und 
Jugendarbeit beachtet werden sollten. 

Referentinnen: Larissa Ehscheid,  
AWO Württemberg und Katrin  
Monauni, KJR Böblingen e. V. 
 
Freitag, den 13. März 2020  

18.00 – 21.00 Uhr im Studio des  
Landratsamts Böblingen, Parkstraße 16 
in 71034 Böblingen  
 
Pflichtbaustein mit 3 h zur Erreichung 
der Juleica, als Auffrischungsbaustein 
geeignet
 
Die Teilnahme ist kostenfrei!

P 3 h
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LAUT SEIN, SICHTBAR SEIN!   
Einführung in die Öffentlichkeitsarbeit 

Es spielt keine Rolle, ob dein Verein neue Mitglieder 
sucht, ihr eure Veranstaltungen bewerben möchtet 
oder du Geld für ein neues Projekt benötigst. 

An Öffentlichkeitsarbeit führt kein Weg vorbei,  
auch wenn sie oft als lästiger Nebenaspekt behandelt 
wird. Aber gute Kommunikation nach außen muss  
nicht zeitintensiv sein, wenn man die richtigen  
Stellschrauben kennt.

In diesem Modul bekommst du einen Einblick in das 
Thema Öffentlichkeitsarbeit für Projekte und Verein und 
kannst dir gleich erste Gedanken zum eigenen Konzept 
machen. Wir erklären dir, wie man eine Pressemitteilung 
schreibt, ein Plakat gestaltet und soziale Medien sinnvoll 
einbindet. Außerdem gibt es noch nützliche Informatio-
nen rund um die Nutzungsrechte von Fotos und Bildern.

Teilnehmer*innenzahl: max. 20

Referent*innen: Simon Wöhrbach, 
EJW Herrenberg und Chris Nagler,  
SJR Herrenberg e. V.

Donnerstag, 2. April 2020 
17:30-21:00 Uhr, Galerie in der VHS Her-
renberg, Tübinger Str. 40, Herrenberg
 
Wahlbaustein mit 3 h zur Erreichung 
der Juleica, als Auffrischungsbaustein 
der Juleica geeignet
 
Teilnahmegebühr: 

- �für Ehrenamtliche aus den Mitglieds-
verbänden und Einrichtungen der 
Jugendringe kostenfrei

- �für „externe“ Teilnehmer*innen 10 €  

W 3 h
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GRENZEN ACHTEN! GRENZEN SETZEN! 
Jugendleiterschulung zur Wahrnehmung des  

Kinderschutzauftrags und Prävention sexuellen  
Missbrauchs in der Kinder- und Jugendarbeit

Mit Kindern und Jugendlichen ehrenamtlich zu 
arbeiten macht vor allem Spaß! Und das ist auch  

gut so! Dennoch übernehmen alle ehrenamtlichen 
Mitarbeiter*innen damit auch ein nicht unbeträcht-

liches Maß an Verantwortung für die ihnen anvertrau-
ten Mädchen und Jungen. Aber woran erkenne ich, ob 
ein Kind aus meiner Gruppe verbale, körperliche oder 
sexualisierte Gewalt erfährt oder vernachlässigt wird? 
Was mache ich, wenn sich mir ein Kind aus meiner 
Gruppe anvertraut? Wie kann ich einschreiten, wenn 
ich einen Vorfall mitbekomme, in dem die Grenzen einer 
Jugendlichen aus meinem Treff überschritten wurden? 
An wen kann ich mich wenden, wenn ein andere*r 
Jugendleiter*in grenzverletzendes Verhalten zeigt oder 
sexuell übergriffig ist?

Durch diese Schulung werdet ihr dafür sensibilisiert, 
verschiedene Formen der Gewalt in der eigenen Gruppe 
zu erkennen, anzusprechen und ihr ggfs. auch entge-
genzutreten und darin Handlungssicherheit zu erlangen. 
Ziel des Seminars ist es, eine Kultur des Hinschauens zu 
entwickeln, um Kindern und Jugendlichen auch weiter-
hin einen geschützten Ort in der Jugendarbeit zu bieten. 

Teilnehmer*innenzahl: max. 20

Referentinnen: Dorothee Gebel,  
thamar Böblingen und Christina  
Jungnitz, SJR Sindelfingen e. V.
 
Samstag, den 25. April 2020  

14.00 – 18.00 Uhr  im Jugendhaus Das 
SÜD, Schwertstraße 11/1, in Sindelfingen
 
Pflichtbaustein mit 4 h zur Erreichung 
der Juleica, als Auffrischungsbaustein 
geeignet
 
Die Teilnahme ist kostenfrei!

P 4 h
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WIE AUS EINER GRUPPE EIN TEAM WIRD…  
Jugendleiterschulung zu Teambuildungprozessen mit 
Methoden der Erlebnispädagogik 

Mit Spaß gemeinsam aktiv sein und nebenbei als 
Team zusammenwachsen, das ist Ziel vieler Grup-
penaktivitäten. Erlebnispädagogische Angebote 
bieten dafür ein breites Spektrum an Möglichkeiten. 
Dieses Seminar ermöglicht dir, einige Methoden der 
Erlebnispädagogik kennen zu lernen und dabei viele 
Spielideen und Aufgaben für die eigene Jugendarbeits-/
Gruppentätigkeit mit zu nehmen.

Am Anfang steht die Klärung: „Was ist überhaupt  
Erlebnispädagogik?“, dann könnt ihr ganz konkret  
erlebnispädagogische Übungen sowohl als Teil-
nehmer*in als auch in der Rolle des/der Anleiter*in 
ausprobieren, wobei ein Schwerpunkt auf kooperativen 
Spielen liegen wird. Schließlich werdet ihr in die  
Grundlagen zur Durchführung der erlebnispädagogi-
schen Angebote von der Zielfindung und Anleitung über 
die Durchführung bis zur Reflexion der Übungen einge-
weiht. Auch das Thema Sicherheit findet noch seinen 
Platz an diesem Tag. 

Wenn du also wissen möchtest, wie Dein Team bei einem 
Sandsturm wieder nach Hause findet, oder was die Oma, 
der Jäger und der Bär für Schwierigkeiten miteinander 
haben … dann bist du hier richtig!

Teilnehmer*innenzahl: max. 20

Referenten: Jörn Reusch, Erlebnisler-
nen und Tom Seichter, Findus Outdoor/
SJR Sindelfingen e. V.

Samstag, 9. Mai 2020  
von 9-18 Uhr im Jugendtreff Maichingen, 
Sindelfingen
 
Wahlbaustein mit 8 h  
zur Erreichung der Juleica,  
als Auffrischungsbaustein geeignet
 
Teilnahmegebühr: 

- �für Ehrenamtliche aus Mitglieds-
verbänden und offenen Einrichtungen 
der Jugendringe 15,- €

- für „externe“ Ehrenamtliche 25,- €

W 8 h
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NUR STÖRENFRIEDE UND PROBLEMFÄLLE?!? 
Schulung zum Umgang mit herausfordernden Kids 

Jedes Kind ist anders – schon klar! Einige Kinder 
oder Jugendliche geraten jedoch durch eigenes 
Verhalten, teils durch Verhalten anderer (Gruppen-)
Teilnehmende*r in Situationen, in denen ihr Ver-

halten nicht dem sonst üblichen entspricht und sie 
schnell als „auffällig“ abgestempelt werden. Für euch 

als Jugendleiter*innen werden sie damit oftmals auch 
zur Herausforderung. Wie also umgehen mit soge-
nannten Störenfrieden, Schlägerpaulas, „Opfern“ oder 
Krawallbrüdern? 

In diesem Schulungsbaustein erfahrt ihr mehr  
über mögliche Hintergründe und Motive „auffälligen“ 
Verhaltens. Ihr erhaltet ganz praktische Tipps für  
entspannende Umgangsweisen in verschiedenen  
Situationen mit „herausfordernden“ Mädchen und Jungs 
und lernt Handlungsansätze kennen, wie trotz allem  
ihre Integration in eure Gruppe/euer Team gelingen 
kann.

Teilnehmer*innenzahl: max. 20

Referent*innen: Ursula Lausterer, 
Sozialpädagogin und Katrin Monauni, 
KJR Böblingen e. V.
 
Samstag, den 16. Mai 2020 

14:00 – 18:00 Uhr,  in der VHS Herren-
berg, Tübinger Str. 40 in Herrenberg
 
Pflichtbaustein mit 4 h  
zur Erreichung der Juleica, als  
Auffrischungsbaustein geeignet
 
Teilnahmegebühr: 

- �für Ehrenamtliche aus Mitglieds-
verbänden und offenen Einrichtungen 
der Jugendringe kostenfrei

- �für „externe“ Ehrenamtliche 10,- €

P 4 h
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VON DER IDEE ZUR UMSETZUNG!   
Jugendleiterschulung zur erfolgreichen Planung 
von Projekten und Ferienaktionen 

Jugendarbeit lebt von kreativen Einfällen und 
dem Mut, diese zu verwirklichen. In diesem 
Seminar bekommst du dafür das nötige 
Handwerkszeug. Mit Kreativmethoden ent-
wickelst du Ideen und mit Struktur planst du 
deine Aktion – egal ob alleine oder im Team. 
Du lernst viele praktische Schritte wie z. B. 
Material- und Packlisten zu entwickeln oder 
ehrenamtliche Mitstreiter*innen zu finden und 
für dein Projekt einzuplanen und auch die Meilen-
steine deines Projekts festzulegen.

Fragen zu Projektplanung bzw. –umsetzung, Finanzen, 
Strukturierung und vieles mehr finden an diesem Abend 
ihren Platz. Ganz praktisch erarbeitest du aus deinem 
Jugendarbeitsalltag Strategien, wie du dein Vorhaben 
zum Erfolg machst. Erfahrene Jugendleiter*innen zeigen 
dir, worauf du achten musst und welche Fallstricke auf 
dich warten. 

Teilnehmer*innenzahl: max. 16

Referent*innen: Anna Kamenik, KJG 
Böblingen und Chris Nagler,  SJR 
Herrenberg
 
Samstag, den 20. Juni 2020 
 9:30 – 16:30 Uhr, Klosterhof,  
Bronngasse 13 in Herrenberg
 
Wahlbaustein mit 6 h  
zur Erreichung der Juleica,  
als Auffrischungsbaustein geeignet
 
Teilnahmegebühr:

- �für Ehrenamtliche aus den  
Mitgliedsverbänden 5,- €

- für „externe“ Teilnehmer*innen 10,- €

W 6 h
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ist der bundesweit einheitliche  
Ausweis für ehrenamtliche 
Mitarbeiter*innen in der Jugend-
arbeit. Sie dient zur Legitimation  
und als Qualifikationsnachweis  
der Inhaber*innen. 

Die Juleica bürgt für Qualität:  
Jede*r Juleica-Inhaber*in hat eine 
Ausbildung nach festgeschriebenen 
Standards absolviert: mindestens 
30 Stunden haben sich alle mit 
Gruppenpädagogik, Aufsichts-
pflicht, Lebenswelten von Kindern 
und Jugendlichen, Methoden und 
vielen anderen Themenbereichen 
beschäftigt. 

Die Juleica ist maximal drei Jahre 
gültig. Anschließend kann sie erneut 
beantragt werden, wenn die/der 
Jugendleiter*in die Teilnahme an 
einer Fortbildung nachweisen kann. 

Die Schulungsmodule sind  
methodisch und didaktisch an  
der Alltagspraxis von Dir als  
Jugendleiter *in orientiert. Die  
Module greifen dabei pädagogische  
Anforderungen und neuere  
Entwicklungen in den Lebens- 
welten von Kindern und Jugend-
lichen auf und gehen auch auf neue 
gesetzliche Bestimmungen ein, so 
dass du deine Aufgabe als ehren-
amtliche Jugendleiter*in sicher und 
selbständig wahrnehmen kannst. 

Und ein schöner Nebeneffekt:  
An den Schulungsbausteinen zur 
Juleica lernst du auch ehrenamt-
liche Mitarbeiter*innen aus anderen 
Vereinen und Verbänden oder  
einer offenen Jugendeinrichtung 
kennen und kannst dich austau-
schen, denn: zusammen mit anderen 
Ehrenamtlichen aus der Kinder-  
und Jugendarbeit macht das Ganze 
noch viel mehr Spaß!

DIE JULEICA
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Mit der Juleica erhältst du zum 
Beispiel freien Eintritt ins Freibad 
Sindelfingen und die Schwimm-
halle des Badezentrums und kannst 
die Stadtbibliothek kostenlos nut-
zen. Weitere Vergünstigungen z. B. 
in öffentlichen Einrichtungen wie 
Museen bitte erfragen! Neben kom-
munalen Vergünstigungen bieten 
auch landesweite Partner Vergüns-
tigungen, die Juleica-Inhaber*innen 
Wertschätzung schenken.  
 
So zum Beispiel können Juleica-
inhaber*innen
- �einen Gutschein über 26 Euro für 

die Bahncard beim Ministerium 
für Kultus, Jugend und Sport, 
Baden-Württemberg beantragen. 
Antragsformulare sind zu erhalten 
unter www.jugendarbeitsnetz.de. 

-� �eine kostenlose Mitgliedschaft im 
Deutschen Jugendherbergswerk 
sowie bei privaten Aufenthalten in 
Jugendherbergen Preisnachlass 
von 10 % auf Übernachtung und 
Verpflegung erhalten. 

- �einen kostenlosen Eintritt im 
Europa-Park Rust bei Freiburg in 
der Woche um den Tag des Ehren-
amtes (5. Dezember) erhalten

- �einen Bonus bei der Studienort-
wahl über ZVS erhalten – jede 
herausgehobene ehrenamtliche 
Tätigkeit wird bei Anträgen auf 
bevorzugte Berücksichtigung des 
ersten Studienortwunsches in die 
Entscheidung der Zentralen Ver-
gabestelle für Studienplätze (ZVS) 
in Dortmund einbezogen. 

Da ständig neue Vergünstigungen 
auf Bundes- und Landesebene 
hinzukommen, empfehlen wir die 
Internetseite www.Juleica.de . 
Hier findet ihr die neuesten Updates 
sowie Vergünstigungen in anderen 
Bundesländern und im Landkreis 
Böblingen.

JULEICAVERGÜNSTIGUNGEN
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STEP BY STEP!   
JULEICA-SCHULUNGEN 2020 FÜR  
EHRENAMTLICHE MITARBEITER*INNEN  
IN DER KINDER- UND JUGENDARBEIT

Anmeldung
QR-Code scannen und direkt auf  
sjr-sifi.de/Juleicaschulungen anmelden. 
Oder per E-Mail an juleica@sjr-sifi.de.

Die Anmeldung gilt erst als verbindlich, 
wenn spätestens zwei Wochen nach  
der Anmeldung die Teilnahmegebühr  
eingegangen ist!

Veranstalter: 


